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Cuándo, cómo y porqué proceder a la castración y/o esterilización es una de las principales consultas 
que realizan los propietarios de animales de la especia canina y felina, principalmente. A pesar de que la 
castración quirúrgica en ambos sexos y especies siempre se ha recomendado y generalizado, en los 
últimos años ha existido un importante cambio de visión sobre este tema, reconociéndose hoy en día 
que la toma de decisión al respecto puede llegar a ser muy compleja al poder tener tanto consecuencias 
positivas como negativas sobre la salud futura del animal. Aunque nadie cuestiona que la castración y/o 
esterilización es la mejor manera de prevenir gestaciones no deseadas así como la aparición de muchas 
patologías reproductivas muy frecuentes, hoy en día se reconoce también que muchos procesos de 
carácter hereditario o inmunológico como ciertos tumores, enfermedades autoinmunes, alteraciones 
locomotoras, entre otros, pueden verse afectados por la existencia o no de las hormonas sexuales y que, 
dicho efecto, puede ser variable entre especie, razas, entre sexos y según la edad a la que se realiza la 
castración. Por tanto, tras la visión global de la mayoría de los estudios publicados sobre los pros y 
contras de la castración en la especie canina principalmente y, en menor medida, en la especie felina, no 
es posible dar una recomendación general que pueda servir para todos los animales y la toma de 
decisión deberá ser totalmente individualizada teniendo en cuenta la especie en cuestión, la raza del 
animal, las necesidades o motivos del propietario para realizar dicho procedimiento y la función o 
actividad para la que dicho animal esté destinado.
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Objetivos:
- Detallar los pros y los contras globales de la castración quirúrgica tanto en la especie felina como canina. 
- Actualización sobre qué procesos patológicos se relacionan con la castración y cual es la relación.
- Toma de decisiones sobre el mejor momento para recomendar la castración y/o esterilización
- Revisión de métodos alternativos




