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GRANADA

MEDIO AMBIENTE Y SALUD

® | a ciudad pone coto al trafico rodado para dar protagonismo a la Fiesta de la Salud y la

XX Marcha en Bici en una de las jornadas estrellas de la Semana Europea de la Movilidad

Granada ‘ensaya’ la movilidad sostenible

R. G. GRANADA

Granada fue ayer una fiesta, pero
una fiesta por la salud y la movili-
dad sostenible. La ciudad puso
ayer coto al trafico rodado para
dar paso a miles de personas que
decidieron dedicar la mafiana del
domingo a correr o pedalear en
pleno centro sin ser molestados
por autobuses, motos o vehiculos
privados. El creciente compromi-
so con los habitos de vida saluda-
bles y con el transporte alternati-
vo se dejo notar en la participa-
cién en dos eventos que dieron
forma a una de lasjornadas estre-
lla de la Semana Europea de la
Movilidad: la Fiesta por la Salud
(conssu carrera oficial y su marcha
familiar); y la XX Marcha en Bici,
organizada por Granada al Pedal,
la asociacién decana en la defen-
sa del transporte alternativo.

La jornada festiva comenzd
temprano, con la salida dela Ca-
rrera de la Salud a las 09:30 ho-

Mas de 1.700 granadinos participaron en la Fiesta de la Salud.

ras. Esta carrera competitiva,
que recorre algunas de las calles
maés bellas de la ciudad -muchas
de ellas por el Albaicin- tuvo co-
mo protagonistas a Estrella Me-
dina y Miguel Alzola, los gana-
dores de la categoria sénior fe-
menina y masculina. Pero ayer
no se trataba tanto de competir
como de participar, y los grana-
dinos respondieron con entu-
siasmo a una cita que comenzé a
celebrarse hace ya cuatro afios
gracias alainiciativa de los cole-
gios de médicos, enfermeria, psi-
cologia, farmacéuticos, fisiote-
rapautas, veterinario y dentis-
tas. Alrededor de 1.700 perso-
nas, entre runners y familias al
completo, participaron en una

La jornada deportiva y ludica arrancd con la carrera urbana a primera hora de la mainana.
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La Marcha en Bici de Granada al Pedal celebré ayer su vigésima edicion.

jornada lddica, didéctica y soli-
daria, ya que se trata de una ac-
tividad solidaria cuyos benefi-
cios se destinan a la asociacién
que lucha contra la ELA (Escle-
rosis Lateral Mltiple).

Algo mds tarde, por si alguno
de los participantes querian ha-
cer doblete, partian desde la
Fuente de las Batallas miles de ci-
clistas para participar en la Mar-
cha en Bici, que ha celebrado su
vigésima edicién en promocién
delamovilidad sostenible. Laru-
ta, que llevé a los cicloturistas
desde el centro hasta el barrio
del Zaidin, sirvié para que los
granadinos reclamaran una vez
mas espacio para medios de
transporte no contaminantes,
que no colapsen las calles y que
permitan a todos —tanto quienes
se suben a una bici como quienes
miran desde las aceras— ganar en
salud y calidad de vida.

Para que el mensaje cale con
maés facilidad, tanto la Junta de
Andalucia como el Ayuntamien-

Ayuntamiento y Junta organizaron actividades complementarias en el centro.

to de Granada pusieron en mar-
cha actividades complementa-
rias. El Consorcio de Transporte
Metropolitano, por ejemplo, ins-
talé un stand informativo en
Puerta Real yrepartié alos parti-
cipantes obsequios e informa-
cion de los servicios que ofrece.
El Ayuntamiento, por su parte,
ofrecié en colaboracién con Su-
layr Bike Studio talleres de repa-
raciéon de bicicletas en plena
Fuente de las Batallas, ademas
charlas sobre mecanica bdsica y
reparaciones en ruta. Entre las
12:00ylas 14:00 horas, los pasa-
jeros de la LAC también recibie-
ron un premio, disfrutando de un
concierto en el intercambiador
del Palacio de Congresos.



